
Interna v souvislostech:  
21. ročník oblíbeného kongresu přinesl  

odborné novinky i živou interakci účastníků

Budeme se na vás těšit 
na 22. ročníku kongresu 4.–5. 3. 2027.

Odborný program odstartoval svižný interaktivní blok založený 
na principu case-based learning Internista na urgentu – 
první hodina rozhoduje pod odbornou garancí prof. MUDr. Jana 
Václavíka, Ph.D., FESC  (vlevo).

Prof. Ing. Jaroslav Petr, DrSc., se letos zhostil přednášky v rámci 
seriálu Perspektivy medicíny. Barvitě popsal aktuální situ-
aci v oblasti genetického vylepšování člověka a svou nesmírně 
poutavou přednášku zakončil řadou etických otázek. 

První ročník třetí dekády kongresu zahájil jeho prezident 
prof. MUDr. Pavel Horák, CSc., který následně také předsedal 
bloku Co je nového v léčbě systémových onemocnění pojiva 
a systémových vaskulitid.

Základní informace o akci
Termín: 12.–13. března 2026 

Místo konání: 
Clarion Congress Hotel Olomouc

Účastníci: 235

Odborný garant akce: 
prof. MUDr. Pavel Horák, CSc.

Akci podpořilo 14 partnerů

Odborný program
❱ �Internista na urgentu – první hodina rozhoduje 
❱ �Co je nového v léčbě systémových onemocnění 

pojiva a systémových vaskulitid 
❱ �Dobrá rada do vaší ordinace 
❱ �Kardiovaskulární onemocnění 
❱ �Pokroky v léčbě srdečních onemocnění 
❱ � „Vůbec jste mi nepomohl/a!“ aneb Jak 

komunikovat s nespokojenými pacienty 
❱ �Perspektivy medicíny: Homo sapiens 2.0. 

Od léčby k vylepšení člověka 
❱ �Endokrinologie a metabolismus v praxi internisty 
❱ �Jak smysluplně mluvit s pacienty 

o alkoholu a kouření 
❱ �Kazuistiky z intenzivní péče v interně 

12.–13. 3. 2026
OLOMOUC

21. 
interní  

medicína  
pro praxi

Složité a často frustrující problematice komunikace s paci-
entem se ve čtvrtek věnovala v interaktivní přednášce MUDr. 
Barbora Mechúrová (vlevo) a v pátek pak MUDr. Bc. Jana 
Malinovská, Ph.D., s kolegyněmi. 

Jako novinka 21. ročníku se představil AI průvodce kongresem 
Soli, který účastníkům přinášel organizační informace. Dalším 
moderním prvkem byla networkingová platforma SYNAPSE 
podněcující účastníky k navazování kontaktů a k diskuzím. 

Diskuze (nejen) o odborných tématech a navazování kon-
taktů během přestávek jsou důležitou součástí každého 
kongresu. Účastníkům je zpříjemňovaly také vynikající káva 
a chutné občerstvení. 

V každém odborném bloku se rozvinula živá diskuze, která 
podtrhla aktuálnost i praktický přínos jednotlivých témat. 
Účastníci ve velké míře využívali možnost klást otázky pro-
střednictvím platformy Slido, samozřejmě stále zůstala 
i možnost dotazů osobně přes mikrofon. 

„Výborný. Jako vždy.“ … „Velmi dobře zorganizovaný a  pří-
nosná témata jako každý rok.“ … „Ráda se vracím.“ Taková 
a podobná hodnocení kongresu nám napsali spokojení účast-
níci do závěrečné ankety. 21. ročník tedy považujeme za vy-
dařený a už přemýšlíme, jak vyladíme ten příští. 

Poděkování patří všem partnerům 
za finanční spoluúčast na zajištění kongresu.

GENERÁLNÍ PARTNER

HLAVNÍ PARTNEŘI


